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��������������言葉���������検索�����牛肉�豚肉������風������

名前�出�������������������関係������食���������原因�����

���������国独特�食�物�味�大切�文化���健康�基���

����自分���生�方��何�������本�書��������私自身�多�����考�����

����健康�文化的�生活���点���私自身�大��反省�����������������

��������本�書�����健康�文化的�生活�一層�犠牲���������������後

悔��������健康�文化的�生活�社会�����自分���方法�������������

�意欲�出������

����本��読者�方��自分���生�方�考��機会����健康的�社会��������意欲

�少���刺激�����������本望���

�最後��出版�勧�������貴重�助言�校正������������書房�久保則之���

�������皆���感謝����私�社会医学�道�����健康�社会�関������確�

�事実�研究方法�教�������多��先輩�友人�無理難題�注文��耐�������仕事

��������職場�皆様��感謝�������仕事�増�����文句�言����献身的�支

������服部由美子�����礼�言����

����������年�月������服部�真


